STADTTEILFUHRER

DULSBERG

HILFEEINRICHTUNGEN, INITIATIVEN
UND ANDERE WICHTIGE ADRESSEN

cnyx6s moOMOWM, MHMUMAATUBH M Apyrue agapeca e~ Assistence,
initiatives and other important adresses = Organizacje pomocy spotecznej,
inicjatywy i inne wazne adresy = Yardim Kuruslar, inisiyatifler ve Diger
Onemli Adresler

¢ KOORDINATIONSSTELLE

KoopAuMHupywwas MHCTaHuus « Co-ordination centre «
Punkt koordynacyjny = Koordine yeri

STADTTEILBURO DULSBERG

Probsteier StraRe 15, 22049 Hamburg, %6 52 80 16, @ 68 00 09
E-mail-Adresse: stadtteilbuero@dulsberg.de, Offnungszeiten: Mo. u. Mi.
10.00 - 17.00 Uhr, Di. u. Do. 10.00 - 18.00 Uhr, Fr. 10.00 - 14.00 Uhr

Anlauf- und Koordinationsstelle flr den Stadtteil ® ncxogHas u
KOOpAMHMPpY®WAs MHCTaHUMA 4718 paioHa < Co-ordination centre for the
district = Miejsce rozkwitu i koordynacji tej dzielnicy = Mahalle igin bulusma ve
koordine yeri

Mieterberatung:  KOHCynbTauua A18 KBapTUPacbEMUMKOB: = Tenant's
information: = Poradnia dla lokatoréw: « kiralik danisma:

Jeden 1. Montag im Monat von 17.00 - 19.00 Uhr;

Schuldnerberatung:  KoHcynbTauusa Ans [OAKHWKOB: = Debt counselling:
« Poradnia dla dtuznikéw: = borglama danigsma:

Jeden Mi. von 18.00 - 20.00 Uhr

e ARBEIT(SLOSIGKEIT)
/BESCHAFTIGUNG

paboTa(6espaboTuua)/3aHaTocTb « (Unjemployment/occupation «
Praca (bezrobocie) /zatrudnienie o Is, issizlik/calisma

ARBEITSLADEN DULSBERG & RENO NORD

Alter Teichweg 126, 22049 Hamburg, & 61 46 60, @ 616740
Offnungszeiten: Mo. - Do. 9.00 - 15.00 Uhr, Fr. 9.00 - 13.00 Uhr

Anlaufstelle fir Arbeit suchende Sozialhilfeempfanger. Renovierungsarbeiten in
Wohnungen von Sozialhilfeempfangern e HavasibHasi MHCTaHuus 4715
nyyunx paboTy nosy4yaTesnei couymasabHoOd MoMmouu. PEMOHT KBapTup
KUTEnNAM, nosaydanuymuMm coynasabHyrn rnomols « Refuge for employment-
searching people who receives supplementary benefits. Renovation in flats of
supplementary benefits « Miejsce dla szukajacych pracy, bedacych na zasitku
socjalnym. Pomoc w remontach mieszkar dla 0sob nisko zarabiajacych «

is arayan sosyal yardim alanlar igin danisma yeri. sosyal yardim alanlarin
oturduklari evlerin bakim ve onarim isleri

ARBEITSLOSEN - TELEFONHILFE e.V.

Kénigshutter Str. 14, 22049 HH, & 0 800 111 0 444 (gebuhrenfrei), Q6964 44 14
Telefonische Beratung: Mo. - Fr. 9.00 - 21.00 Uhr

Persdnliche Beratung: Mo. - Do. 9.00 - 17.00 Uhr, Fr. 9.00 - 14.00 Uhr

Beratung, Unterstiitzung bei der Arbeitssuche e KoHcy1bTaumns, nogaepxka
ana wmyyunx paboTy e Advices, support for people who look for jobs « Porada i
wsparcie w poszukiwaniu pracy « danisma ve aramada destek

COMDU, COMPUTERPROJEKT

Dulsberg Suid 12, 22049 Hamburg, & 0177 - 299 11 86, Herr Sommer
Offnungszeiten: jeden Donnerstag von 18.00 - 20.00 Uhr

Kostenlose Benutzung von PC”s, kostenglinstige Internetnutzung «
becnnaTHoe MCN0/1b30BaHWE KOMMBOTEPOB, AewéBoe WUCM0/b30BaHHe
uHTepHeTa » Free use of PC’s, low-cost Internet access « Bezpfatne korzystanie
Z komputera, tanie korzystanie z intermetu e Bilgisayar kullanimi Gcretsizdir

SEKRETARIAT DULSBERG, GATE GmbH

Alter Teichweg 55, 22049 Hamburg, & 61 17 81 -0

Offnungszeiten: Mo. - Do. 10.00 - 15.00 Uhr (chne Anmeldung)

Schreibarbeiten aller Art fiir Menschen mit geringem Einkommen e r11cbmeHHbIe
paboThl BCeX BMAOB A5 /wgei ¢ HWM3Koi 3apnnatoii e all kinds of
writing for people with low incomes « Pisma wszelkiego rodzaju dla oséb
posiadajgcych mate dochody  Dargelirli biitlin insanlar icin yazi isleri

MOBILER HAUSHALTSSERVICE
Alter Teichweg 102b, 22049 Hamburg, % 69 79 44 - 25, Q/-27
Offnungszeiten: Mo. - Do. 9.00 - 15.00 Uhr, Fr. 9.00 - 13.00 Uhr

___Hauswirtschaftliche Dienstleistungen fur private Haushalte « 6517080e

obcayxuBaHne [na mMyHeIx [omoBs e Household service for private
households « Pomoc i ustugi w gospodarstwie domowym dla prywatnych
potrzeb « Evlere, ev islerinde hizmet servisi

MOOK WAT PC, Alter Teichweg 55a, 22049 Hamburg, % 69 79 69 - 29, @ /- 28,
Internet: www.mookwat-pc.de

Offnungszeiten: Mo. - Do. 8.00 - 16.00 Uhr, Fr. 8.00 - 14.00 Uhr

Aufarbeitung gebrauchter Computer fiir Schulen « 06Hos/1eH1e
UCM0/Ib30BaAHHEIX KOMNBOTEPOB A/ WwKo/1 « Renew of used PC™s for
schools « Wykorzystanie ulzywanych komputeréw w szkotach  Eski
bilgisayarlarin okullar i¢in kullanima hazirlanmasi

.POTTKIEKER*", Stadtteilkiiche Dulsberg

Alter Teichweg 53 (Hinterhof), 22049 Hamburg, % 61 93 - 59, € /- 17
Offnungszeiten: Mo. - Do. 11.30 - 14.00 Uhr, Fr. 11.30 - 13.00 Uhr

Mittagstisch, Arbeit und Qualifizierung im Bereich Hauswirtschaft « 06egeHHeI/
cTon1, paboTa M KBanupukayms B 00/1aCTH [OMAWHEro X03S/HCTBA e
Lunch, jobs and Qualification in house-keeping « Obiad, praca i kwalifikacje w
zakresie gospodarstwa domowego « Oglen yemegi, ev idaresi alaninda is ve egitim

e MIGRANT-INNEN

MUrpaHTH « Migrants « Emigranci/emigrantki « Gégmenler

MIGRATION, TREFFPUNKT UND BERATUNG (AWO)

Probsteier StraRe 17, 22049 Hamburg, % 68 73 03

Sozialberatung: Deutsch, Turkisch, Serbisch, Bosnisch, Kroatisch

Beratung zu Arbeit, Bewerbungstraining u. Deutschkurse (682 62 34) «
KOHCynbTauua a4 paboTel, TPEHUMPOBKA 4718 NUCaHMA 0eBepOyHros
U Kypchl HeMeukoro s3cika e advice-centre, courses « Ogdine porady, kursy i
spotkania w grupach dla kobiet « Sosyal danisma, kurslar ve kadin grubu

e DEUTSCHKURSE FUR
MIGRANT-INNEN

HeMeLKuii S3bK ANd MUrpaHToB e German as a foreign language «
kursy jezyka niemieckie dla imigrantéw « Gégmenler igin almanca dersi
MIGRATION, Probsteier Str. 17, 22049 Hamburg, & 68 73 03

VOLKSHOCHSCHULE Bereich Hamburg-Nord
Wiesendamm 22 b, 22305 Hamburg, & 42 89 77 - 274

ELTERNSCHULE BARMBEK, Alter Teichweg 200 (Schule), & 428977274

e ELTERN/FAMILIE

poauTenun/cembs « Parents/family « Rodzice/rodziny « Veliler/Aile

ALLGEMEINER SOZIALER DIENST DES JUGENDAMTES

Bceobwas couunanbHas cnyxba ana monoaéxu e social services of the department
of youth affairs « Ogdlna stuzba socjalna Urzedu ds. mtodziezy « Genel sosyal hizmetler
Team Dulsberg, Elsédsser StralRe 4, 22049 Hamburg, & 4 28 32 - 22 59
Sprechzeiten: Mo. 16.00 - 18.00 Uhr, Do. 9.00 - 11.00 Uhr

Beratung fur Eltern, Jugendliche und Kinder e koHcynbTayna [aa poautenei,
mononéxu wu peteii « Advices for parents, teenagers and children « Ogdina sfuzba
socjalna « Veliler, gengler ve gocuklar i¢in danisma

ELTERNSCHULE BARMBEK (Schule, im Hochparterre)

Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg, & 42 89 77 - 274

Sprechstunden: Mo. 10.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Eltern-Kind-Kurse, Freizeit und Kultur, Gesundheit und Umwelt  Kypcer g5
poauTeneii u pgetei, cBobogHOE BPEMS U Ky/nbTypa, 340p0Bbe U
oKpyxamwuas cpepfa e Parents-children-courses, leisure time and culture, health and
environment e Kursy dla rodzicdw i dzieci, czas wolny i kultura, zdrowie i Srodowisko e
Anne baba ¢ocuk kurslari, bos zamanlari degerlendirme ve kiiltiir, salik ve gevre kurslari

BERATUNGSSTELLE FUR KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN
KOHCYNbTauus Ansa [eTen,noApoCTKOB M ceMmeit « Counselling services for
children, teenagers and families « Punkt doradztwa dla dzieci, mtodziezy i rodzin «
Cocuklar, gencler ve aileler icin danisma

Elsasser StralRe 27a, 22049 Hamburg, & 68 82 20

Sprechstunde ohne Voranmeldung: Mi. 14.30 - 16.00 Uhr

Familienberatung Erziehungsberatung, Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst «
ceMeifHas KOHCY/bTauus, KOHCY/bTauus BOCMNUTAHMA, C/yxba
ncuxmaTpuueckoi nomoun Ana aetei um mononéxu e Advices for families and
bringing-up-problems « Porady rodzinne i wychowawcze « Aile Danismanligi, Egitim
Danigsmanhgi, gocuk psikoloji yardimi

ERZIEHUNGSBERATUNGSSTELLE BARMBEK

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst

KOHCYnbTauus no BocCnMTaHui B bapmbeke « Barmbek centre for children with
spezial needs / Psychiatric services for children and teenagers « Punkt doradztwa
wychowawczogo Barmbek / Stuzba psychiatryczna dla dzieci i mtodziezy « Egitim
danisma yeri barmbek / Cocuk ve geng psikoloji yardimi

Bezirksamt Hamburg-Nord

Miihlendamm 19, 22087 Hamburg, % 4 28 59 - 25 28, Q@ /- 4067

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 - 16.00 Uhr

Hilfe und Beratung fir Eltern mit behinderten Kindern e nomowb # KoOHCY/1bTaumus
Ans poauTenei ¢ petbmu-uHBaM[amu « Help and advice for parents with
handicapped children « Pomoc i porady dla rodzicéw majacych niepetnosprawne dzieci
« Oziirlii cocuklu aileler igin yardim ve danisma

VILLA DULSBERG

Alter Teichweg 139, 22049 Hamburg, & 6 96 27 49

Sprechstunden: Mo. 10.00 - 12.00 Uhr, Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Treffpunkt fur Eltern und ihre Kinder « mecTo BCTpeuun ans poauTenei u mx
aeTeii « Meeting place for parents and their kids e Miejsce spotkar rodzicéw i ich dzieci
« Anne baba ve gocuklar icin bulugsma yeri

MENSCHENSKIND

Elsasser Strale 27a, 22049 Hamburg, % 6 52 00 12

Termine nach tel. Vereinbarung

Beratung fiir Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern e KoHcysibTauua ans
poauTeneii ¢ rpyaHeIMM M ManeHbkumu [eTbmu « Advices for parents with new
born babies and (young) little children « Poradnia dla rodzicéw i ich niemowlat, matych
dzieci « Bebekli ve kiglk ¢ocuklu aileler igin danisma

MUTTERBERATUNG AUF DEM DULSBERG

Bezirksamt Hamburg-Nord, Gesundheits- und Umweltamt, Mutterberatungsstelle,
Alter Teichweg 200 (Schule), 22049 Hamburg, % 42 89 77 284

Offnungszeiten: Mo. und Do. 10.00 - 12.00 Uhr

Stillgruppe: « rpynna gns KopmieHust rpyAHbIX AeTei: e Post-natal support: e
Grupa karmienia piersia: « Anneler igin danisma yeri: Mi. 14.00 - 16.00 Uhr

Angebote in der Elsasser Str. 27a:

Sprechstunden, Impftermine, Hausbesuche e KoHcy/ibTaynoHHas cryxba a1
MaTepei/npuémHble 4achl, CPOKM MNPUBMBOK, roceleHne Ha pgomy « Mother™s
advice centre. Consulting hours, appointments for vaccination, house visits « Poradnia
dla matek. Godziny przyjec, terminy szczepien, wizyty domowe « Gérigsme ve muayene
saatleri, asllar, ev ziyaretleri

Offnungszeiten: Mi. 14.30 - 16.00 Uhr

e ANGEBOTE FUR KINDER

npeanoxenus Ana paetei « Children's services « Propozycie dla dzieci
Cocuklar, cocuk bakimi

SPIELCONTAINER - TSV Wandsetal e.V.,,

Sportplatz Kénigshutterstralie

Mobilfon: 01 73 -9 48 25 79

Offnungszeiten: Mo. - Do. 14.30 - 17.30 Uhr

Offenes Spiel- und Sportangebot fur Kinder bis 13 Jahre e oTKpsIThIe UIrpbI U
CriopTUBHbIE MeponpuATUa A8 peteii o 13 net e public play- and sportsoffer
for children until 13 years « Gry dowolne i propozycje sportowe dla dzieci do 13 roku
Zycia » 13 yasina kadar olan gocuklar igin oyun ve spor

SPIELHAUS DULSBERG

Stapelholmer StraRe 2, 22049 Hamburg, & 68 47 31

Ansprechpartnerin: Frau Kulp

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr, Mo. - Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Spielen, Basteln, Turnen, Kinderfeste, Laternenumziige u. v. m. e 4rpel, M3roToB/IEHKE
nogesnoK, CrnopTUBHAs MMMHACTHKA,WECTBMUS C Pa3HOUBETHBIMM (POHapHKaMu
u MHoroe gapyroe e Plays, handicraft, sports. children”s parties, latern procession and
many more « Gry, majsterkowanie, gimnastyka, dziecice przyjcia, i wiele innych e
Oyunlar, el isleri, spor, gocuk eglenceleri, fener alaylari ve bagka seyler

SPIELIOTHEK HAMBURG-NORD e.V.

Stapelholmer Strafe 2, 22049 Hamburg (im Spielhaus Dulsberg)

Offnungszeiten: Mi. 16.00 - 17.30 Uhr, Sa. 10.00 - 12.00 Uhr

Brett- und Gesellschaftsspiele ausprobieren und kostenlos leihen e 1rper Ha gockax
(wawku, waxmaTel), rpynnossie Urpbl, 6ecnnaTHbl npobHei npokaT « Board
games and party games to try out and to borrow cost-free « Gry towarzyskie i
wypozyczalnia gier « Tavla, satrang, dama ve diger oyunlar oynanilabilinir, Gcretsiz
odung verilir

e KINDERBETREUUNG

fetckue capbl « Kindergartens/day nursery « Przedszkola/tobki « Cocuk Yuvalari
6zel ve devletin

KINDERGARTEN der Kirchengemeinde Dulsber
StraBburger Platz 6, 22049 Hamburg, & 6 91 35 29, € 61 69 59
KINDERTAGESHEIM

Alter Teichweg 183, 22049 Hamburg, % und € 6 93 90 10

KINDERTAGESHEIM
Alter Teichweg 203, 22049 Hamburg, % 69 62 80 50, € 6 96 28 051

KINDERTAGESHEIM
Lothringer StraRe 18, 22049 Hamburg, % 61 90 91, € 6 97 91 977

KINDERTAGESHEIM
Pinelsweg 9 - 11, 22081 Hamburg, % 29 50 18, € 2 09 71 827

SCHULKINDERCLUB
TondernstraRe 6, 22049 Hamburg, & 6 95 20 50

e SCHULEN

wKosbl « Schools « Szkoty « Okullar

GESAMTSCHULE ALTER TEICHWEG (mit Grundschule und Aufbau-
gymnasium) Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg, & 42 89 77 -0, @ 211

GRUNDSCHULE BANDWIRKERSTRASSE
BandwirkerstraRRe 48 - 56, 22041 Hamburg, & 6 89 46 33 -0

ADOLPH-SCHONFELDER-SCHULE (Grundschule)
Zeisigstr. 3, 22081 Hamburg, & 2 91 80 20, Q2997954

GRUNDSCHULE LAMMERSIETH
Lammersieth 72a, 22305 Hamburg, & 42 89 57 - 0

EMIL-KRAUSE-GYMNASIUM
KrausestraBe 53, 22049 Hamburg, & 61 18 09 - 0

FRANZ VON ASSISI SCHULE (katholische Haupt- und Realschule)
Lammersieth 38, 22305 Hamburg, & 69 70 23 -05 /-56, € /- 57

e JUGENDLICHE/JUNGERWACHSENE

noApocTKK/MONOAEXL « Teenagers/young grown ups « Mtodziez «
Gengler/Geng Yetigkinler

HAUS DER JUGEND

Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg, & 42 89 77 -290, © -203

Offnungszeiten: Mo. - Do. 14.00 - 21.00 / Fr. 14.00 - 22.00 / Sa. 12.00 - 18.00 Uhr
Freizeit- und Sportangebote, Schularbeitenhilfe, Ferienprogramm e r1pegsioxeHus
A8 nposefeHns CBOOOAHOrO BPEMEHM,WKO/IbHAS MOMOWb, 1pOrpamMma
Ha KaHuKysl« Sports and leisure services, school homework help, holiday
programme e Propozycje spedzania czasu wolnego i uprawiania sportu, pomoc
w odrabianiu prac domowych, program wakacyjny « Bos zamanlari deg
erlendirme, ev ddevlerine yardim, tatil programlar, bit pazari [flohmarkt]

SOS-HILFEVERBUND HAMBURG, Treffpunkt und Beratung Dulsberg
Elsasser StraBe 27 a, 22049 Hamburg, % 68 45 58, € 6 52 86 77
Offnungszeiten (telefonisch): Mo., Di. 9.00 - 17.00 Uhr, Do. 9.00 - 15.00 Uhr,
Mi. und Fr. 9.00 - 12.00 Uhr

Beratungsstelle fir junge Leute e KOHCYy/IbTauua [/719 MO/I0[bIX JIOAEN
Advice center for young people « Poradnia dla mtodych ludzi « Geng insanlar icin
danisma yeri

STRASSENSOZIALARBEIT DULSBERG

Dulsberg-Nord 55, 22049 Hamburg, % 6 95 91 65, € 6 93 93 97
Beratungszeiten: Mo. 16.00 - 18.00 Uhr, Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Beratung, Krisenintervention fir Menschen im Alter von 14 - 27 Jahren
KOHCY/IbTaynuu, BMeWaTesbCTBO C Le/bl Y/I1axuBaHUS KPU3UCHOH
cuTyaumn ans swgeid B Bo3pacTe oT 14 p[o 27 e Advices, crisis
preventation for humans in the age between 14-27 « Porady w kryzysowych
sytuacjach dla mtodych ludzi midzy 14 a 27 rokiem Zycia « Danisma, 14-27 yas
larindaki insanlar icin bunalim [kriz] dénemlerinde destek

e FRAUEN

XeHuwnHb « Women e Kobiety « Kadinlar

FRAUENHAND-WERKSTATT e.V,,

Elsasser Str. 4, 1l Etage, 22049 Hamburg, & und € 6 96 19 49

Offnungszeiten:

Topferei mit Anleitung: Mo.- Do. 10.00 - 13.00 Uhr u. Mo. 18.00 - 21.00 Uhr;
Tischlerei mit Anleitung: Mo., Mi., Do. 10.00 - 13.00 Uhr u. Mi. 15.00 - 21.00 Uhr
offene Tischlerei u. Topferei. Kurse in der Holz- und Tonverarbeitung e oTKkpsITas
CTONIIpHas M OHYapHas MacTepckas, Kypce no obpaboTke pepesa
u r/imHel « Opened joinery and pottery. courses in woodworking and pottery-
work e stolarstwo i garncarstwo. Kursy obrobki drewna i gliny, czesciowa opieka
nad dziecmi « Agag isleri ve seramik. kurslarinin bazilarinda gocuk bakimi
mevcuttur

e ALTE MENSCHEN

noxunsle noan e elderly (old) people « Starsi ludzie « Yaslilar igin

TAGESPFLEGE DULSBERG e.V

MecTo AHeBHOro yxopa [lyncbepr e Dulsberg Care for the Aged « Punkt
opieki dziennej Dulsberg e. V « Giin bakimi Dulsberg e.V.

Elsasser StraRe 4, 22049 Hamburg, % 6 93 96 97

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8.00 - 17.00 Uhr

Freizeitgestaltung - Essen - Pflege - Fahrdienst e B1gsl nposegeHus
CB0OOAHOr0 BpeMeHu-efa-yxoa-criyxba nepensuxerHns « Organization of
leisure time - dinner - care - riding service « Organizowanie wolnego czasu, posit
ki, opieka, transport « Bog zamanlarin degerlendiriimesi, yemek, bakim, araba
servisi

SENIORENBURO, Abteilung Handwerkerdienst

610p0 AN NOXKMMALIX,0TAEN N0 pYyYHOMY MacTepcTBY e Senior citizens'
home maintenance service « Biuro dla senioréw, Dziat ustug rzemiesIniczych «
Yasli ve emekli blrosu, tamirhane balimu

Dulsberg 12, 22049 Hamburg, % 65 05 46 77, Frau Brinkmeyer
Offnungszeiten: Mi. 10.00 - 12.00 Uhr

(Fast) kostenlose Hilfe bei der Ausfihrung kleinerer Reparaturen flr Rentner
(nouyTtn) becnnaTHas rnoMmoub B WCMOTOEHMU MEIKMUX PEMOHTHBIX
paboT Ans neHcuoHepoB e Low-cost assistance with small repairs around the
home for pensioners e (Prawie) bezpfatna pomoc przy wykonywaniu drobnych
napraw dla emerytéw i rencistow « Emekliler igin ucuz tamir yardimi

e KULTUR/BILDUNG/FREIZEIT
/TREFFPUNKTE

KynbTypa,obpa3oBaHue,cBob604HOe BpeMms,MecTa BCTpeuu e Cultur
/ Education / Leisure Time / Drop-in Centre « Kultura / Edukacja / Czas
wolny / Punkty spotkan e Kiltiir / Egitim / Bos Zaman / Bulusma

KULTURHOF DULSBERG, Alter Teichweg 200 (Schule), 22049 Hamburg,
% 6 52 80 16; Kontakt Uber Stadtteilburo (s. unter Koordinationsstelle)
Kulturelle Veranstaltungen und Raumvermietung e KOHTakTel uepe3 010po
yacTu ropoda / KuAbTypHble MeponpuaTus e Contact through district
office / Cultural events and room hire « Kontakt przez biuro dzielnicowe /
Imprezy kulturalne i wynajem pomieszczen « Danisma stadtteilburosundadir /
Kulturll dizenleme ve yer,oda kiralama

HAMBURGER VOLKSHOCHSCHULE Stadtbereich Nord

Wiesendamm 22b, 22305 Hamburg, % 428 32 - 20 34

Offnungszeiten: Mo., Do. 14.00 - 18.30, Di., Mi. 9.00 - 13.00 Uhr

Kurse auf dem Dulsberg; z.B. Musik, Deutsch fiir Auslander, Kochen, Tanz
Kypcel B [lyncbepre,Hanpumep:My3elka, HeMeuKuid S3bIK A7
aycreHgepos, efa M TaHubl« Courses on Dulsberg; for sample music,
german for foreigners « Kursy: np.: muzyka, jzyk niemiecki dla obcokrajowcow e
Dulsberg'de kurslar, Ornegin, Miizik, Yabancilar igin Almanca

STAATLICHE JUGENDMUSIKSCHULE HAMBURG

Stadtbereich Wandsbek-Horn, Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg (Schule)
Q42897 7147, € 428 97 72 47,

Sprechzeiten: Mi., Do. 9.30 - 12.30 Uhr

Unterricht auf (fast) allen Instrumenten, Musikalische Friiherziehung, Chor,
Ensemblespiel, Bandtraining. Fur Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 25
Jahren e ypok urpsr Ha (nMouTH BCEX) My3bIKa/IbHbIX MHCTPYMEHTAaX, Xop,
W T.A. 478 [eTei u nogpocTkoB oT 4 p[o 25 net e Music lessons for
almost all instruments, early childhood musical training, choir, chamber music,
band training. For children, teenagers and young adults between 4 and 25 years «
Nauka gry na (prawie) wszystkich instrumentach, wychowanie muzyczne dla
dzieci, chdr, ensemble, trening dla orkiestr. Dla dzieci od 4 do 25 lat « Hemen
hemen butiin instrumenler igin ders, miizizyen erken egitim, koro, ensemble
oyunu, muzikgrub dersi. 4 ve 25 yas arasindaki gocuklar ve genclere.
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BUCHERHALLE DULSBERG

6ubnnoteka [lyncbypr  Dulsberg library « Hala biblioteczna Dulsberg «
Kitaphane Dulsberg

Eulenkamp 41, 22049 Hamburg, & 68 08 82, € 68 69 01

Offnungszeiten: Mo., Do. 11.00 - 13.00 u. 15.00 - 18.00 Uhr; Di., Fr. 11.00 - 13.00
u. 15.00 - 17.00 Uhr

Ca. 20.000 Medien: Biicher, CD’s, DVD s, Videos, CD-Rom’s e r1ipumepHo
20.000 KHMI, [MCKOB, BMAWOKACCET, AMCKOB /7189 KOMIBHTEDPOB e
Around 20,000 items: books, CDs, DVDs, videos, CD-ROMs e Okoto 20.000
medidw i ptytek kompaktowych « Yaklasik 20.000 adet basin yayin Uriini ve CD

CAFE SUDPOL, ,,LEBEN AUF DEM DULSBERG*

Verein fur Nachbarschaft, Kultur und Gemeinwesen

Dulsberg Stid 12, 22049 Hamburg, % 0177 / 299 11 86 Herr Sommer
Internetcafé: nHTepHeT-kade: o Internetcafé « Kawiarnia internetowa: «
Internetkatives: Do. 16.00 - 18.00 Uhr

Forderung nachbarschaftlichen, sozialen und kulturellen Lebens.
Raumvermietung fur Feiern bis 22 Uhr fur 30-40 Personen e crioco6cTBOBaHue
coceackoi, couymanbHoi M Ky/nbTypHOH XWU3HW. CHATHE 3ana And
npasaHukos ¢ 22 4acos ot 30 go 40 4enosek  Support of
neighbourhood, social and cultural life. Room for hire available: for up to 40
people, until 10pm e Wspieranie Zycia ssiedzkiego, socjalnego i kulturalnego.
Wynajem pomieszczeri na uroczystosci do godziny 22 dla 30-40 0séb « Sosyal,
kulturel ve komsuluk hayatini destekleme. Salonkiralama: Saat 22h kadar 30-40
kisilik

NACHBARSCHAFTSTREFF DULSBERG

BCTpeua ¢ coceasmu B [lyncbypre « Dulsberg neighbourhood get-together
« Spotkania sgsiedzkie Dulsberg « Komsu karsilasmasi Dulsberg

Elsasser Strale 15, 22049 Hamburg, & und € 6930094

Offene Sprechzeiten: Di. - Do. 12.30 - 14.30 Uhr

Mittagstisch: Mo. - Fr. 12.00 - 13.30 Uhr

Mittagstisch und diverse Gruppen- und Kulturangebote « 06ezsl 1 pa3/inyHsie
npeasnoxeHns Ans rpynn e Lunch plus a range of groups and cultural events «
Obiady oraz rézne propozycje grupowe i kulturalne « Oglen yemegi ve cesitli
grub calismalar

i-TUPFELCHEN e.V.

Diedenhoferstrale 2-2a, 22049 Hamburg, & 69 64 47 77

Offnungszeiten: Mo. - Do. 9.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr

Treffpunkt Kloncafé mit Fruhstick: « MecTo BCTpeun Kade cC
3aBTpoKoOM: e Open-house café with breakfast: « Punkt spotkan w kawiarence
ze $niadaniem: « Kahvaltili bulusma yeri kloncafe:

_Fr.9.00 - 14.30 Uhr

Surfen im Internet: « cephoBaTb B WHTepHeTe: e Surf the Internet: «
Surfowanie w internecie: e Internet kullanimi: Mo. und Mi. 14.00 - 17.30 Uhr;
Spielenachmittag und Basteln fiir Kinder: « urposoit nocneoben u
KOHCTpYKLMKU ans feTeit « Children's activities and game afternoons:
Popotudnie zabaw i majsterkowanie dla dzieci: « Cocuklar igin dyleden sonra
oyun ve eglence bakimi: Fr. 15.00 - 17.00 Uhr.

Weiterleitung von Wohnungsanfragen, 6ffentliche und private Raumanmietung
nach Absprache e coeanHeHne ¢ Temu,KTO MOMOKET KBAapTUDYy
UCKaTb,CHATHE 3a0B Mo f[orosopy - Referral for information on
accommodation and renting issues, upon request e Przekazywanie anonsow o
poszukiwaniu mieszkania, najem pomieszczeri publicznych i prywatnych po
uzgodnieniu « Ev konusunda sorunlar icab edilen yere génderilir, agik veya ézel
bulusma yer /oda kiralamak icin randevu sadece gérismekden sonra verilir

e SPORT

CMNOpT  Sports « i sport « spor

TH-EILBECK

RitterstraRe 9, 22089 Hamburg, & 20 37 04 (Mo.- Fr. 10.00 - 18.00 Uhr) @ 2079 96
Geschéaftszeiten: Mo. u. Di. 16.00 - 19.00 Uhr, Mi. u. Do. 16.00 - 18.00 Uhr,

Fr. 11.00 - 13.00 Uhr

U.a. Badminton, Turnen, Judo und Zirkustechnik « @ Takxe 6agMWHTOH,
A3K[0, TeXHMKa uupka M T. 4. < Badminton, gymnastics, judo, circus
skills and more « M. in. badminton, gimnastyka, dzudo i technika cyrkowa =
Degisik spor, judo yersporu ve baska

SC URANIA VON 1931 e.V.

Habichtstrale 14, 22305 Hamburg, Geschaftsstelle: 6 91 50 69

Platzwart: 6 90 30 36 / Clubwart: 6 91 50 63 / Jugendarbeit: 6 31 62 14
FuBball, Handball, Kindersport, Leichtathletik, Seniorensport, Tischtennis «
¢yT60/1, pY4HON MAY, AETCKui crnopT, nérkas atieTuka,crnopT A/A
MOXW/IBIX , HACTO/IbHbINA TeHuc « Football, handball, children’s sport, athletics,
senior”s sports, table tennis « Pitka nozZna, pitka rczna, sport dla dzieci, lekka
atletyka, sport dla seniordw, tenis stofowy e Futbol, eltopu, gocuklar igin spor,
hafif atletizm, yaslilar igin spor, masa tenisi

TSV WANDSETAL HAMBURG VON 1890 e.V.

Geschéftsstelle: Stephanstrale 5, 22047 Hamburg, & 6 93 34 49, Q69340 13,
Geschéftszeiten: Mo., Do. 18.00-20.00 Uhr, Mi. 11.00-13.00 Uhr

U. a. Ballet, Hap Ki Do, Yoga, Spielmannszug « 6aset, xan ku pgo, #ora,
BoJiHywKu « Ballet, Hap Ki Do, Yoga, uniformed street-orchestra « m.in.: balet,
hap ki do, joga, muzykarici « Bale, hap ki do, yoga, spielmannszug vb.

VFL 93 - VEREIN FUR LEIBESUBUNGEN HAMBURG VON 1893 e.V.
Barmbeker StraRe 62, 22303 Hamburg, % 279 83 77 (Do. u. Fr. 9.30-12.00 Uhr),

Q27900 37, Offnungszeiten: Mo. u. Mi. 9.30 - 12.30 Uhr,

Mo. u. Do. 15.00 - 19.00 Uhr, Fr. 14.00 - 18.00 Uhr

U. a. Aerobik-Fitness, Akrobatik, Judo, Mollig & Mobil, Skat « aspobuka,
akpobaTuka, [A3KW[0 M Tak fasee e Aerobic-fitness, acrobatics, judo, -
round and mobile , skat (card game) « m.in.: aerobik, judo, skat « Aerobik,
akrobasi, judo, sisman ve hareketli), skat vb

Alle Angebote der Sportvereine finden in Dulsberg statt. Weitere Angebote: « Bce
CMOPTUBHLIE MPEASIOKEHUS COCTOATCS B bynbcbypre. Apyrue CnopTUBHbIE
npeanoxenus : « All sports events take place in Dulsberg. Other services: « Wszystkie
Zzajecia proponowane przez kluby sportowe odbywaja si¢ w Dulsberg. Dalsze propozycje: «
Sporkuluplerden butun oneriler sadece dulsberge aitdir. Bagka oneriler:

Haus der Jugend (s. Jugendliche / Jungerwachsene)

e GREMIEN/INITIATIVEN

KOMUCCUKU/ MHMLMaTKUBLE « Committees/initiatives « Gremium/inicjatywy e
Cesitli kurullar / inisiyatifler

INITIATIVE ,,FREIBAD DULSBERG-AKTIV*
c/o Thorsten Szallies, Dithmarscher Str. 18, 22049 Hamburg, & und € 68 84 36

ARBEITSKREIS DULSBERG

c/o Stadtteilbiiro Dulsberg, & 6 52 80 16, €€ 68 00 09

Zusammenschluss von staatlichen und freien Tragern im Stadtteil « coeguHeHne
rocyfapCTBEHHLIX M HE3aBUCHMBIX MPEeACTaBUTEseH B paioHe «
combining of public and free representatives of the district « Wspdtpraca par
stwowych i niezaleznych przedstawicieli swojej dzielnicy « Mahalledeki kamusal
ve kamu yararina galisan kuruluslar [dernekler] bir araya geliyorlar

BACKSTEIN, Dulsberger Stadtteilzeitung. c/o Stadtteilbliro Dulsberg
Probsteier StraRe 15, 22049 Hamburg, & 6 52 80 16, @ 68 00 09
Birgerinnen aus dem Stadtteil erstellen ehrenamtlich diese Zeitung « rpaxgaHe
pajdioHa BbIMYCKAaWT Ha 00WeCTBEHHLIX Hayasnax 3Ty raserty e Citizens
from the district create this newspaper honorary « Mieszkaricy tej dzielnicy wydaj
gazet « Mahalle sakinlerinden olusan gondilliler bu gazeteyi ¢ikarmaktadir

STADTTEILRAT DULSBERG

Geschéftsstelle: Stadtteilbiro Dulsberg, Probsteier StraBe 15, 22049 Hamburg,
% 6 52 80 16, Tagungen: jeden 2. Dienstag im Monat im Nachbarschaftstreff,
Elsésser StraBe 15, 19.30 Uhr

Mitwirkung bei der Verbesserung der Lebensqualitat « cogeiicTeune B
Y/yAweHnn KayecTBa KM3HM e Partizipatin to improve the quality of life «
Wspétdziatanie w celu poprawy bytu Zycia « Yasam kosullarinin diizeltimesine
iliskin ¢alismalara katkida bulunulabilinir

DULSBERGER TAUSCHRING

Eulenkamp 41, 22049 Hamburg (in der Biicherhalle), % und € 68 91 19 80,

Burozeiten: Do. 18.00 - 20.00 Uhr und 1. Sa. im Monat 11.00 - 12.00 Uhr

Waren und Dienstleistungen untereinander tauschen « 06mMeH ToBaaTamu u
ycayramu « In exchange for Goods and services « Wymiana handlowo-usfugowa « Urun
ve hizmetlerin kendi aralarinda degis tokusu

STADTTEILWERKSTATT DULSBERG

Alter Teichweg 102, 22049 Hamburg, & 69 79 44 25

Offnungszeiten: Mo. - Do. 9.00 - 15.00 Uhr, Fr. 9.00 - 13.00 Uhr

Hilfe zur Selbsthilfe in Werkstattraumen e momoub 4719 camonomouu B MacCTEepPCKUX
yexax « Help for self-help in craftshops « Pomoc/zréb to sam /warsztaty « Atdlye
odalarinda yardim, kendi isini kendi halletmek  isteyenler igin

ZWEIRADSELBSTHILFE WERKSTATT, Z.A.N.K. e.V.

MacTepka AN CaMOCTOATeNbHOr0 PEeMOHTa Benocunefos e Bicycle
maintenance workshop « Warsztat samopomocy dla pojazdéw dwukotowych e Bisiklet
yardim tamirhanesi

Alter Teichweg 102a, 22049 Hamburg, % und € 69 79 41 38

Offnungszeiten: Mi. 18.00 - 21.00 Uhr, Sa. 10.00 - 14.00 Uhr und

Termine nach Absprache e TepmuHbl 1o gorosopéHHocTH « Personal appointments
by arrangement « Terminy w/g umowy « Randevu sadece gorlismekden sonra verilir

GESCHICHTSGRUPPE DULSBERG e.V.

ceMuHapel Mo ucTopuu e Dulsberg history workgroup « Grupa historyczna «
Tarihgrupu dulsberg e.v.

Eulenkamp 41, 22049 Hamburg (Blcherhalle), & 68 08 82, € 6869 01

Das Archiv der Geschichtsgruppe Dulsberg e.V. ist Do. von 17.00 - 18.00 Uhr gedffnet
Sammlungen, Stadtteilrundgange e c6opsl, skckypcun no paioHy « Collections,
sightseeing in the district « Kolekcjonowanie, zwiedzanie « Kolleksiyonlar, mahalle
gezileri

e KIRCHEN

Lepkeu « Churches « Koscioly « Kiliseler

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE HAMBURG-DULSBERG
StraBburger Platz 2, 22049 Hamburg % 61 69 80, € 61 69 59

FROHBOTSCHAFTSKIRCHE, Straburger Platz

Kirchenbiro: Straburger Platz 2 (Tel. wie oben)

Burodffnungszeiten: Mo. - Do. 10.00 - 12.00 Uhr

Angebote fur Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Senioren, Tanz-, Bewegungs- und
Kreativgruppen, Selbsthilfegruppen, Lebensberatung e npeagnoxenuns pns peten,
MOAPOCTKOB, B3POC/bIX, MEHCMOHEPOB, TAaHLUEBAa/IbHbIE M KDPEaTUBHbIE [PYMbl,
rpynnsl 471 CaMoroMoun, KOHCY/bTauun xu3Hu e Services for children, teenagers,
adults, senior citizens, dance and movement workshops, creative groups, self-help
groups, counselling « Propozycje dla dzieci, mtodzieZy, dorostych, senioréw, grupy
taneczne, ruchowe i kreatywne, grupy samopomocy, doradztwo w sprawach zyciowych
« Cocuklar, gencler, blytkler, yashlar, dans ve hareketgruplar, yasam gruplar, kendi isini
kendini yapmak isteyenler icin éneriler vardir

AFRIKANISCHE (GHANAISCHE) GEMEINDE ,,PENTECOSTAL CHURCH*
(Kontakt tiber das Kirchenbiiro am Straf3burger Platz) (KoHTakT Lepe3 6ropo Lepksu) =
(Contact through church office on Straburger Platz) = (Kontakt przez biuro koscielne przy
Strassburger Platz) = (Kiliseblirosundan temas edebilirsinis)

DIETRICH-BONHOEFFER-KIRCHE, Eulenkamp/Dulsberg-Sid

Kirche gedffnet: « Lepkoeb 0TKpbITa « Church opening hours: « Koscioét jest otwarty:
= Acllis saatleri: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr

Kirchenburo: Dulsberg-Sud 26, 22049 Hamburg, & 69 65 09 11

Offnungszeiten: Mo. 10.00 - 13.00 Uhr, Do. 13.00 - 16.00 Uhr

Kindergruppen, Kantorei, Seniorennachmittag, Kreativgruppen « rpy s

AeTeli, Xop, KpeaTHBHbIe [pymnnbl, nocaeobes A5 MOoXH/IX « Senior afternoons,
chorus, children’s crawling group « Popotudniowe spotkania dla senioréw, chér, ztobek i
wiele innych « Yaslilar icin 6gleden sonra bulugsmalari koro, bebek gruplari ve bagka
seyler.

e RAUME FUR PRIVATE FEIERN

3aMbl A8 YaCHBIX MMeponpusTuit/ npasfgHukos « Rooms for hire for private
functions « Pomieszczenia na uroczystosci prywatne « Ozel parti odasi

i-TUPFELCHEN e.V., Diedenhofer Str. 2-2a, 22049 Hamburg,
% 69 64 47 77, Frau Stricker

CAFE SUDPOL Dulsberg-Siid 12, 22049 Hamburg, & 0177 / 299 11 86, Herr Sommer

KULTURHOF DULSBERG Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg,
Kontakt tiber Stadtteilbiro, % 6 52 80 16

NACHBARSCHAFTSTREFF Elsasser Str. 15, 22049 Hamburg, & und € 6 93 00 94
FROHBOTSCHAFTSKIRCHE StraBburger Platz 2 - 6, 22049 Hamburg, & 61 69 80

DIETRICH-BONHOEFFER-KIRCHE Dulsberg-Sud 26, 22049 Hamburg, & 69 650911

e GESUNDHEIT

3[0poBbe « Health « Zdrowie « Saglk

AHA - AUSSENSTELLE DER FACHKLINIK HANSENBARG

SchellingstraRe 17, 22089 Hamburg, & 20 97 65 -85 /-86, Q /-87

Offnungszeiten: Mo. 9.30 - 18.00 Uhr, Di. 16.00 - 21.00 Uhr, Mi. 9.30 - 17.00 Uhr,

Do. 16.30 - 21.30 Uhr, Fr. 14.30 - 19.30 Uhr

Angebote fiir Suchtkranke und deren Angehdérige « npegsioxeHus a7 HapKoMaHoB M
as7Ikoro/iMKos M ux poAHsix « Advice for addicts and their relatives « Propozycje dla
chorych uzaleznionych (lekarstwa, narkotyki, alkohol) i ich rodzin « Uyusturucu ve alkol
bagimlilari ve onlarin aileleri igin ¢alismalar

HAMBURGER GESUNDHEITSHILFE e.V.

Zweigstelle Dulsberg: StraRburger Platz 5, 22049 Hamburg, % 6 93 10 11, © 6936017
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.15 - 15.00 Uhr

Héusliche Pflege, Beratung, Forthildung « yxogq Ha gomy, KoHcynTauus,
rnoshleHne KBasupukaymu « House-care, advice, further vocational training e
Domowa opieka, porady, doksztatcanie « Evde bakim, danisma, mesleki egitim

TAGESSTATTE BREDSTEDTER STRASSE

Bredstedter Str. 17, 22049 Hamburg, % 68 24 64

Sprechstunde: Jeden Mittwoch von 10.00 - 12.00 Uhr

Gruppe fur 12 Menschen mit psychischer Erkrankung e rpynnsr 19 nwgei ¢
ncuxmnyeckumu npobaemamu « Group for 12 people with psychatric ilinesses « Grupa
dla 12 0s6b cierpigcych na schorzenie psychiczne « 12 kisili grup psikoloji hastalara

PSYCHOSOZIALE KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE

Treffpunkt Eilbek, Probsteier StraRe 23, 22049 Hamburg, % 6 52 90 95, € 6 52 90 96
Tel. Beratung: Mo. - Fr. 11.00 - 17.00 Uhr

Offene Beratung: Mo. u. Fr. 11.00 - 13.00 Uhr

Offener Treff (Club): Mo., Mi., Fr. 15.00 - 18.00 Uhr

fur Sucht- u. psychisch Kranke; betreutes Wohnen, Gruppenangebote e /15 60/15HbIX
as7IKOr0/IM3MOM M HapKOMaHWEMN, MCUXMUYECKU OO/IbHBIX ; XH/IbE C YXO[OM
(o6cnyxnuBaonem), rpynmnoBeie npeanoxeHus « For addicted and mental ill people,
living with cares, groups e Dla chorych uzaleznionych i chorych psychicznie, opieka z
mieszkaniem, spotkania w grupach « Bagimlilar ve psikolojik ydnden hastalar igin bakim
altinda oturma imkani, grup caligsmalari

DIE BRUCKE e.V.

Walddorfer StraRe 337, 22047 Hamburg, & 6 68 36 37

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 15.00 - 17.00 Uhr, Mi., Fr. 11.00 - 13.00 Uhr

Psychosoziale Betreuung von Substituierten e ncuxuyeckuii u couymasabHbid yxon
3a nosyvamuyumu /1€KapcTBa OT HapkKoTMKOB JswAbmu « Counselling and support
for methadone users « Poradnia psychologiczno-spoteczna dla uzaleznionych
Psikolojisosial bakimi

BERATUNGSZENTRUM SEHEN, HOREN, BEWEGEN, SPRECHEN
Fuhlsbuttler StraRe 401, 22309 Hamburg, & 428 63 49 -10 /-31

Telef. Beratungszeiten: Mo., Di., Do, Fr. 10.00 - 12.00 Uhr, Mi. 13.00 - 16.00 Uhr
Beratung von behinderten und von Behinderung bedrohten Menschen und deren
Angehorigen e KoHCy/IbTaynsa A5 WHBA/IMA[OB, A1 Te€X, KTO
CTaHOBUTCA MHBA/IMAOM M uX 6/1M3Kux « Support for people living with
disabilities and their families « Poradnia dla 0oséb niepetnosprawnych oraz
zagrozonych niepetnosprawnoscia oraz cztonkow ich rodzin « Sakatlar ve
sakatlanma tehlikesine giren insanlar ve onlarin aileleri igin danisma

¢ ORTSAMT BARMBEK-UHLENHORST/
BEZIRKSAMT HAMBURG-NORD

Meldeangelegenheiten sowie Ausweis- und Reisepassangelegenheiten « o7gen1
Mo fgenam nponucKu, yAOCTOBEPEHWUH JIMYHOCTHM M 3arpaHuyHeIX
nacrnopToB « Registration office, matter of ID-cards and passports « Sprawy
meldunkowe (dowody osobiste, paszporty) « Beyan ve Niifus isleri, ikamet, kimlik
ve pasaport gibi

Wiesendamm 26, 22083 Hamburg, & 4 28 32 - 22 75, Q/-2576
Offnungszeiten: Mo., Fr. 8.00 - 12.30, Di. 7.00 - 15.30 Uhr, Do. 8.00 - 18.00 Uhr,
vor gesetzlichen Feiertagen 8.00 - 15.30 Uhr
Wohngeld/Unterhaltssicherung/Mietverbilligung/§-5-Scheine e gonsata (roc.)
A7 ON/IaThl KBAPTUD MasionMylum/ MaTepuasibHas MoMolb/CHUKXeHne
kBapnaaTel/ AoKymeHT ro §5 e Subsidy to the rent, maintenance, lower
rental payments, §-5-sheets « Dodatki mieszkaniowe « Kira yardimi, gegimin
garantiye alinmasi, kira isleri, paragraf 5 kagidi

Wiesendamm 26, 22083 Hamburg, % 4 28 32 - 24 33,

Offnungszeiten: Di. 8.00 - 15.30, Do. 8.00 - 18.00 Uhr, vor gesetzlichen
Feiertagen 8.00 - 15.30 Uhr

STANDESAMT

0TAEen 3anucu akTOB rpaxhaHCKOro COCTOsSIHUS (3arc) e Registry
office e Urzd stanu cywilnego « Yabancilar bolimd, dairesi

Flachsland 23, 22083 Hamburg, & 4 28 32 - 26 15

Offnungszeiten: Mo. u. Fr. 8.00 - 12.30 Uhr, Di. u. Do. 8.00 - 15.30 Uhr

SOZIALABTEILUNG

counanbHbli oTAen « Social departement « Urzd socjalny « Sosyal daire
Poppenhusenstrale 4 und 12, 22305 Hamburg, & 4 28 32 - 22 74
Offnungszeiten: Di. 8.30 - 15.30 Uhr, Mi. u. Do. 8.30 - 12.30 Uhr
(Anmeldung eine halbe Stunde vorher)

ALTENHILFE

nomowb noxunsiM nwoasm « Old people’s help « Pomoc starszym « Yaslilara
bakim, yardim

Poppenhusenstrale 4, 22305 Hamburg, & 4 28 32 - 22 74

Offnungszeiten: Mo., Di., Mi. u. Fr. 8.30 - 9.30 Uhr, Do. 8.30 - 12.30 Uhr

KINDERTAGESBETREUUNG

yxon4 OHEM 3a aeTbMu e Child-care services « Opieka dzienna nad dzle¢mi «
Buttin glinliik gocukyuvasi

Bezirksamt Hamburg-Nord/Jugendamt,

Kummellstr. 7, 20249 Hamburg, & 4 28 04- 21 36

Offnungszeiten: Mo. und Do. 8.00 - 11.00 Uhr, Di. 15.00 - 18.00 Uhr
Informationen Uber Kinderbetreuung e vHpopmayun 06 yxone 3a [AETbMU e
Child-care information e Informacja o opiece nad dzle¢mi « Cocukyuvasi lizerine
bilgi edinmek

TAGESPFLEGEBORSE /TAGESMUTTER

6upxa AHEBHOTO yxoAa/ BocnuTaTenu « Baby-sitting pool « Gietda opieki
dziennej / opiekunki dzienne « Cocuk bakimi, gocuk bakicisi

Bezirksamt Hamburg-Nord/Jugendamt,

Kimmellstr. 7, 20249 Hamburg, % 4 28 04 - 2345

Offnungszeiten: Di. 15.00 - 18.00 Uhr, Do. 8.00 - 11.00 Uhr
Telefonsprechstunde: Mi. 13.00 - 15.00 Uhr

BEZIRKSSTELLE ZUR WOHNUNGSSICHERUNG

61po oxpaHbl KBapTup e Prevention of flat loss « Rejonowa ochrona
mieszkan e Evsizligi 6nleme dairesi

Flachsland 23, 22083 Hamburg, & 4 28 32 - 25 08 /- 23 52

Terminvereinbarung telefonisch e TepMUHEL TONBKO MO TenedoHy e
Appointments can be made by telephone « Telefoniczne uzgadnianie terminéw «
Randevu sadece telefonla mimkindir

SCHULDNERBERATUNG

KOHCYyNbTauus Ana nwoged, umenwux [oNrW e Help to get out of depts «
Poradnia dla oséb zadtuzonych finansowo e Borglular danismanligi
Flachsland 23, 22083 Hamburg, & 4 28 32 - 36 24

Tel. Anmeldung: Di.-Do. 9.30 - 11.00 Uhr

OFFENTLICHE RECHTSAUSKUNFT - UND VERGLEICHSSTELLE
OTKpbEITas MHGopmauus o npaeax e Justical information for public «
Informacja prawna i urzd rozjemczy « Hukuk danimanhgi herkes icin
Poppenhusenstrale 4, 22305 Hamburg, & 4 28 32 - 0
Offnungszeiten: Mo. und Do. 17.00 - 18.30 Uhr

AUSLANDERANGELEGENHEITEN

O0TAeN no fenam MHocTpaHueB e Matters of foreign people « Sprawy dot.
obokrajowcéw e Yabancilar bolim, dairesi

verlegt ins Bezirksamt Hamburg Nord,

Kummellstr. 7, 20249 Hamburg, & 4 28 04 - 29 99 /- 29 83

Sprechzeiten: Mo. 8.00 - 12.30 Uhr , Di. 8.00 - 16.00 Uhr , Mi. 8.00 - 12.30 Uhr,
Do. 8.00 - 18.00 Uhr

e SONSTIGES

npouee e Others « Inne « Ve ayrica

BERATUNGSSTELLE BARMBEK

fur alleinstehende Wohnungslose

PoppenhusenstraRe 1, 22305 Hamburg, & 2 71 30 41, @ 270 67 95
Sprechstunden: Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr und

nach Vereinbarung « 70 gorosopy  upon request « i wg uzgodnieri
indywidualnych « Sézlesmek gerek

Hilfe und Beratung bei der Beschaffung einer Wohnung « momous u
KOHCYynbTaumua npu nosaydyeHnn kBapTupsl « Help and advice for home-
seeker « Pomoc i porada w poszukiwaniu mieszkania « Oturacak konut
bulunmasinda yardim ve danisma

POLIZEIREVIER 37

nonuuenckun yuactok 37 e Police departement 37 « Posterunk policji 37 «
37 nolu Polis Karakolu

SchadlerstraRe 24, 22041 Hamburg, & 4 28 65 37 10

Mo., Di., Mi., Do., Fr.,, Sa., So. « noHeebHUK, BTOPHUK, cpefda,
yeTBepr, nATHuUa, cy66oTa, BOCKpeceHbe e Monday, Tuesday,
Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday e poniedziatek, wtorek, $roda,
czwartek, pitek, sobota, niedziela « P.tesi, sall, ¢ars., pers., cuma, c.tesi, pazar
Offnungszeiten « BpeMs 0TKpPHITUA « Operating hours « godziny otwarcia
Acilis saatleri

Sprechzeiten « Bpems npuémoB « consulting hours e czas przyj « Konusma
saatleri, danigma saatleri

Sprechstunde « npuémHele yachl « consulting hours e godzina przyj
Konusma saatleri, danisma saatleri

Anmeldung e 3anucb « announce « zameldowanie « Bagvuru/Randevu
ohne Anmeldung « 6e3 3anucK « hout announce « bez zameldowania
Randevusuz gelinir

telefonisch « no TenepoHy « by phone  telefonicznie « Telefonla

offene Beratung « 0TKpbITas KOHCY/bTauus e public advice « porada
Herkese agik danisma



